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Carbonia, 18 settembre 2026
Circolare n. 27

Al Personale scolastico

Alle famiglie, agli alunni e alle alunne
Al DSGA

Al Sito web

Alla Bacheca RE

Oggetto: Avvio delle attivita progetto regionale “PROGRESSI - PROGetti per il REcupero e il
Supporto agli Studenti nell’Innovazione” Linea Aiutiamoci PSICOLOGO E MEDIATORE
CULTURALE PROGETTO CUP: G59126000270006, CODICE PROGETTO: CAIC87100P_AI 03,
CLP 1102012149A1250135

Si comunica che, nel plesso della scuola Secondaria di I Grado dellIstituto Comprensivo Satta, verranno
avviate le attivita legate al progetto “Progressi” — Linea Aiutiamoci, finanziato dalla Regione Autonoma della
Sardegna, e inserito del PTOF di Istituto. Per la Scuola Secondaria opereranno le psicologhe Piriccu
Manuela Francesca, Fois Alessandra e Ia mediatrice culturale Lisci Claudia.

11 progetto prevede che le esperte collaborino con gli insegnanti e le famiglie degli alunni dell’Istituto al fine di
ridurre il fenomeno della dispersione e favorire I'inclusione scolastica.

L’intervento si realizza attraverso azioni quali:

a) interventi anche personalizzati di integrazione scolastica e sociale attraverso attivita di mentoring e
tutoring;

b) attivita di counseling psicologico, educativo e familiare attraverso interventi rivolti sia ai genitori che
agli alunni per favorire I'integrazione scolastica, la riduzione del disagio e del miglioramento
dell’autostima, per prevenire e contrastare comportamenti discriminatori e/o prevaricatori;

¢) azioni volte a potenziare la motivazione allo studio e I'autostima al fine di migliorare il grado di
autonomia scolastica e sociale;
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d) azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative al fine di

supportare gli insegnanti nelle loro funzioni educative.

e) sportello d’ascolto per docenti/alunni/genitori; (per gli alunni ¢ necessatio il modulo “consenso
informato” firmato dai genitori);

f) lavoro con gruppo di studenti; (modulo “adesione genitori” firmato da tutti i genitori degli alunni

della classe interessata);

@) attivita in classe con gli studenti e interazione con gli stessi e gli insegnanti; (modulo “adesione

genitori” firmato da tutti i genitori della classe aderente alle attivita);
h) incontri con singoli studenti (modulo “consenso informato” firmato dai genitori per gli alunni
aderenti).

Thutte le attivita mireranno a favorire la piena inclusione degli studenti nell’ambiente scolastico e prevedere la

condivisione delle azioni tra tutti i professionisti coinvolti nell’intervento.

Lo sportello d’ascolto: la presenza di uno Sportello di Ascolto Psicologico all'interno della scuola ¢ una
grande opportunita per affrontare e risolvere problematiche inerenti la crescita, oppure legate all’insuccesso,
alla dispersione scolastica, al Bullismo, o ancora tipicamente connesse al periodo dell’adolescenza. Lo
Sportello d” Ascolto ¢ uno spazio dedicato prioritariamente ai ragazzi, ai loro problemi, alle loro difficolta con
il mondo della scuola, la famiglia, 1 pari, ecc., ma ¢ anche un possibile spazio di incontro e confronto per i
genitori per capire e contribuire a risolvere le difficolta che naturalmente possono sorgere nel rapporto con
un figlio che cresce. Le specialiste sono a disposizione degli studenti, dei genitori, degli insegnanti che
desiderino un confronto con un esperto di relazioni e comunicazione tenuto al segreto professionale. I
colloquio che si svolge all’interno dello Sportello d’Ascolto non ha fini terapeutici ma di counseling, per aiutare
il ragazzo a individuare i problemi e le possibili soluzioni, collaborando con gli insegnanti in un’area

psicopedagogia di intervento integrato.

Come si accede al servizio: gli alunni potranno accedere allo sportello previa autorizzazione scritta (consenso

informato) da parte della famiglia. Il modulo per Iautorizzazione dovra essere firmato da entrambi i genitori
e consegnato dallo studente allo specialista in occasione del primo colloquio.
I genitori interessati possono trovare i moduli di autorizzazione allegati alla presente circolare o possono farne

richiesta agli insegnanti. I prescritti moduli vanno completati in tutte le loro parti e consegnati ai docenti.

In allegato:

e (Consenso Informato Linea Aiutiamoci

TALIAZ 27 Cofinanziato I ﬁff;&*& s renonn
dall'Unione europea £ %%y 3} moions




e Autorizzazione Psicologo
e Autorizzazione Mediatore Culturale

e TLocandina Progetto

f.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Antonella Rita Pisu

(Firma autogtafa omessa, ai sensi dell'art. 3 ¢. 2 del. D. Lgs. n. 39/1993)
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